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“Conduciré a los ciegos por un camino que no conocen, 

Por sendas que no conocen los guiaré; 
Cambiaré delante de ellos las tinieblas en luz Y lo escabroso en llanura. 

Estas cosas haré, Y no las dejaré sin hacer” (Isaías 42:16 ). 



Principios generales para la adoración y / o exposición:  

 
“La exposición de la Sagrada Eucaristía...está destinada a reconocer la maravillosa presencia de Cristo en el 
sacramento. La exposición nos invita a la unión espiritual con Él, que culmina en la comunión sacramental. 
Así fomenta muy bien el culto que se debe a Cristo en espíritu y en verdad.” 
 
“Este tipo de exposición debe expresar claramente el culto al Santísimo Sacramento en su relación con la 

Misa. El plan de la exposición debe evitar cuidadosamente cualquier cosa que pueda oscurecer de alguna 

manera el principal deseo de Cristo al instituir la Eucaristía, es decir, estar con nosotros como alimento, 

medicina y consuelo.” (Sagrada Comunión y Adoración de la Eucaristía fuera de la Misa, §82)  

 
La adoración es: 
 

 No hay Ningún rito o ritual involucrado; 

 Se puede realizar con una o más personas a su propia discreción; 

 Se lleva a cabo en cualquier momento en que la iglesia o capilla en donde se encuentra el tabernáculo 
están abiertas o accesibles; sin embargo, el tabernáculo mismo no necesita estar abierto. 
 

La exposición del Santísimo Sacramento es: 

 Un acto litúrgico; un rito de la Iglesia Católica Romana; 

 El Santísimo Sacramento se expone en una custodia o copón (descubierto) para la veneración pública 
de los fieles; 

 Es una celebración pública que permite a los fieles percibir más claramente la relación entre el Sacra-
mento reservado y la Misa; 

 Después de la exposición del Santísimo Sacramento, sigue un período de adoración que contiene lec-
turas de la Palabra de Dios, cánticos, oraciones y tiempo suficiente para la oración en silencio; 

 Al menos dos personas deben estar presentes; 

 el Santísimo Sacramento debe depositarse en el tabernáculo cuando se celebra la Misa en el cuerpo de 
la iglesia o capilla donde se realiza la exposición; 

 Si se interrumpe debido a muy pocos fieles, el Santísimo Sacramento debe ser colocado en el taber-
náculo en los momentos anunciados de antemano, sin embargo, esta reposición no puede llevarse a 
cabo más de dos veces durante el día y en momentos predeterminados; 
El rito termina a una hora determinada; puede terminar con la Bendición si preside un sacerdote o 
diácono. 



 

Renovación Eucarística Nacional de la USCCB  

Misión 
Renovar la Iglesia avivando una relación viva con el 
Señor Jesucristo en la Sagrada Eucaristía. 

 

Visión 
Un movimiento de católicos en los Estados Unidos, sanados, 
convertidos, formados y unificados por un encuentro con Jesús en la 
Eucaristía, enviados en misión “por la vida del mundo”. 

 Rito de exposición y bendición 

 Todos se ponen de pie cuando entran los ministros con el Santísimo Sacramento  
y se canta el himno. 

 Arrodíllate cuando el Santísimo Sacramento se coloca en el altar y se indigna. 

 Siéntese después de que el celebrante vaya al ambón para la lectura. 



Lectura/Reflexión 

Lectura:  
 

De Misterio del Altar: Meditaciones diarias sobre la Eucaristía por Kenneth J. Howell y  
Joseph Crownwood.  
 
Breve Reflexión: 
 

Rev. Caleb Vogel 
 

 
Adoración en Silencio 

 

 Por favor, arrodíllese o siéntese en silencio durante el tiempo de adoración y oración 
en silencio.  

Letanía de la Eucaristía 
 

Señor, ten piedad    Señor, ten piedad 
Cristo, ten piedad                                     Cristo, ten piedad 
Señor, ten piedad    Señor, ten piedad 
Jesús, el Altísimo    ten piedad de nosotros 
Jesús, Palabra de Dios 
Jesús, Hijo único del Padre 
Jesús, hijo de María 
Jesús, crucificado por nosotros 
Jesús, resucitado de entre los muertos 
Jesús, reinando en gloria 
Jesús, viniendo en gloria 
Jesús, nuestro Señor 

Jesús, nuestra esperanza 
Jesús, nuestra paz 

 Todos permanecen arrodillados. 

 
Celebrante:  Oremos: 

 

  Señor nuestro Dios, 
  enséñanos a apreciar en nuestros corazones 
  el misterio pascual de tu hijo 
  por el cual redimiste al mundo. 
  Vigila los dones de la gracia 
  Que tu amor nos ha dado 
  Y permitenos llevarlos a la plenitud 
  en la gloria del cielo. 

 Te lo pedimos por Cristo, nuestro Señor.  — Amén.  

Alabanzas Divinas 
 

 

Bendito sea Dios. 
Bendito sea su Santo Nombre. 
Bendito sea Jesucristo, verdadero Dios y verdadero Hombre. 
Bendito sea el Nombre de Jesús. 
Bendito sea su Sacratísimo Corazón. 
Bendita sea su Preciosísima Sangre. 
Bendito sea Jesús en el Santísimo Sacramento del Altar. 
Bendito sea el Espíritu Santo, Paráclito. 
Bendita sea la gran Madre de Dios, María Santísima. 
Bendita sea su santa e Inmaculada Concepción. 
Bendita sea su gloriosa Asunción. 
Bendito sea el nombre de María, virgen y madre. 
Bendito sea San José, su más casto esposo. 
Bendito sea Dios en sus ángeles y en sus santos. 

 Se reposa el Santísimo Sacramento. 



Jesús, Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo 
Jesús, portador de nuestros pecados, tú quitas los pecados del mundo 
Jesús, redentor del mundo, te quitas los pecados del mundo 
 
Cristo, escúchanos                                               Cristo, escúchanos 
Cristo, escúchanos misericordiosamente             Cristo, escúchanos misericordiosamente 
Señor Jesús, escucha nuestra oración 
 
Celebrante: Oremos: 
  Señor Dios nuestro, en este gran sacramento 
  venimos a la presencia de Jesucristo, tu Hijo, 
  nacido de la Virgen María y crucificado para nuestra salvación. 
  Que los que declaramos nuestra fe en esta fuente de amor 
  y misericordia bebamos de ella el agua de la vida eterna.  

Bendición  

 El celebrante incensará el Santísimo Sacramento mientras se canta el “Tantum Ergo”: 

Jesús, nuestro Salvador 
Jesús, nuestra salvación 
Jesús, nuestra resurrección 
Jesús, juez de todos 
Jesús, Señor de la Iglesia 
Jesús, Señor de la creación 
Jesús, Amante de todos 
Jesús, vida del mundo 
Jesús, libertad para los presos 
Jesús, alegría de los afligidos 
Jesús, dador del Espíritu 
Jesús, dador de buenas dádivas 
Jesús, fuente de vida nueva 
Jesús, Señor de la vida 
Jesús, sumo sacerdote eterno 
Jesús, sacerdote y víctima 
Jesús, verdadero pastor 
Jesús, luz verdadera 
Jesús, pan del cielo 
Jesús, pan de vida 
Jesús, pan de acción de gracias 
Jesús, pan que da vida 
Jesús, santo maná 
Jesús, nuevo pacto 
Jesús, alimento de vida eterna 
Jesús, alimento para nuestro camino 
Jesús, santo banquete 
Jesús, verdadero sacrificio 
Jesús, sacrificio perfecto 
Jesús, sacrificio eterno 
Jesús, divina víctima 
Jesús, Mediador de la nueva alianza 
Jesús, misterio del altar 
Jesús, medicina de la inmortalidad 
Jesús, prenda de la gloria eterna  
 


